Lélekhíd Integrált Szociális Intézmény	
Komárom-Esztergom Vármegye	
Szent György Otthon Tarján	
2831 Tarján, Petőfi S. u. 16.		

SZENT GYÖRGY OTTHON TARJÁN ÉTLAP
2026.03.02 – 2026.03.08.


Hétfő:	Kelkáposztafőzelék
		Aprópecsenye
		Rozskenyér
		Szamócás muffin

[bookmark: _Hlk198726779]Kedd:	Vöröslencsekrémleves
		Párizsi csirkemell
		Zöldséges bulgur

Szerda:	Hamis gulyásleves
		Bolognai spagetti
						
Csütörtök:	Erdei gyümölcsleves
		Dubarry szelet
		Burgonyapüré
			
Péntek:	Paradicsomleves
		Panírozott sajt
		Párolt rizs
		Tartármártás

Szombat:	Rakott zöldbab
		Gyümölcs

Vasárnap:	Hagymaleves
		Rácoshal




Az ebéd díja: 1 162 Ft. Az étkezési igényt vagy az esetleges ebédlemondást legkésőbb a tárgynapot megelőző napon 13 óráig szíveskedjenek jelezni!
Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!


Rendelés: Rácz-Udvari Katalin
Tel: +36 34 372 625, +36 70 651 1706	
E-mail: udvari.katalin@lelekhidkev.hu
