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SZENT GYÖRGY OTTHON TARJÁN ÉTLAP 

2026.07.20 – 2026.07.26. 

 

Hétfő: Gulyásleves (1,3,9,13) 

  Túrós tészta 1,3,7,13) 

 

Kedd: Zöldbabfőzelék (1,7,9) 

  Pulykapörkölt (13) 

  Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

  Piskótatekercs (1,3) 

 

Szerda: Paradicsomleves (1,3,13) 

  Fokhagymás sertés szelet (7,13) 

  Törtburgonya (7,13) 

  

Csütörtök: Sütőtökkrém leves (1,3,7,9) 

  Párizsi csirkemell (1,3,7,13) 

  Rizi-bizi (13)   

   

Péntek: Tárkonyos sertésraguleves (1,3,7,9,13) 

  Mákos guba (1,7,8) 

  Vaníliasodó (3,6,7) 

 

Szombat: Sárgaborsófőzelék (1,13) 

  Sült virsli (1,6,13) 

  Teljes kiőrlésű kenyér (1) 

  Gyümölcs 

   

Vasárnap: Csontleves (1,3,9) 

  Hentestokány (13) 

  Bulgur (1) 

 
Allergének: 1-glutén, 2-rák, 3-tojások, 4-hal, 5-földimogyoró, 6-szójabab, 7-tej, 8-diófélék, 9-zeller, 10-mustár, 11-

szezámmag, 12-kén-dioxid, 13-csillagfürt, 14-puhatestűek 

 

Az ebéd díja: 1 162 Ft. Az étkezési igényt vagy az esetleges ebédlemondást legkésőbb a 
tárgynapot megelőző napon 13 óráig szíveskedjenek jelezni! 
Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 

Rendelés: Rácz-Udvari Katalin 

Tel: +36 34 372 625, +36 70 651 1706 E-mail: udvari.katalin@lelekhidkev.hu 


